ERWACHSENE Speiseplan vom 24.06.2024-30.06.2024

KW 26

Vorspeise/Dessert

Menii 1

Menii 2

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

Menii 3

Kartoffelcremesuppe Thunfisch- Tomaten-SoRe dazu Spaghetti Spaghetti mit TomatensoBe und Parmesan, |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe dazu
4 @ sem und Blattsalat mit Essig und Ol dazu Blattsalat mit Essig und Ol Blattsalat mit Essig und Ol
Montag
Beerenjoghurt
) @4 @ sapem i/ @ oo y @ sanen
Klare Gemiisesuppe Kartoffelgratin dazu Salat aus Bio-Karotten |Kdsemakkaroni in heller SoBe mit Kdse Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
J @ hm liberbacken dazu Salat aus Bio- Karotten Salat aus Bio-Karotten
Dienstag
Schokopudding
p o B0 ® som 3 e ® saresm 260 ® sanens
Fladlesuppe Putenpfannengyros mit Reis und Joghurtdip |Ratatouille (Paprika, Auberginen, Zucchini) |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
) @ a1km dazu Rohkost (Gurke, Karotte, Paprika) dazu Parboiledreis Rohkost (Gurke, Karotte, Paprika)
Mittwoch
Apfel
Py 0] »i” ® gemp , ® hm J ® gatcx
Tomatencremesuppe Gemiisemaultaschen in der Briihe dazu Nudel- Gemiise- Auflauf (Karotten, Sellerie, |[Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
4 @ sem Kartoffelsalat Lauch) mit Kdse liberbacken Blattsalat mit Essig und Ol
Donnerstag
Wassermelone
o) i/ @ garerom y @ garcom y ® saren
Buchstabensuppe Gefluigelfrikadelle mit Vollkornnudeln und |Gemisefrikadelle (Erbsen, Mais, Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
' @ a1km brauner SoRe dazu Paprikasticks Paprika)mit Vollkornnudeln und brauner dazu Paprikasticks
Freitag SoRe dazu Paprikasticks
Birne
: @ ‘i’ = O 48c68m ’iz & @ spem s @ g0k
Rote-Beete-Eintopf mit Meerrettich und
Hackfleisch
Samstag
Vanillepudding
' Q5 @ s
Leberspéatzlesuppe Schweine-Kasseler mit Schupfnudeln und
@ a1nkms Sauerkraut
Sonntag
Marmorkuchen
@ sic £ @ 74

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
K
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder

® Produkt enthalt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte
#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.




