ERWACHSENE Speiseplan vom 15.07.2024-21.07.2024

KW 29

Vorspeise/Dessert

Menii 1

Menii 2

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

Menii 3

Kartoffelcremesuppe
4

Putenfleischkise in RahmsoRe mit Nudeln,

Gemiisebagel (Erbsen, Karotten, Brokkoli) in

Nudel - oder Spétzlevariation mit Soe und

@ sem dazu Rohkost (Gurke, Bio- Karotte, Paprika) |RahmsoRe mit Nudeln , dazu Rohkost (Bio- |Rohkost (Gurke, Karotte, Paprika)
Montag Karotte, Gurke, Paprika)
Beerenquark
, D s ‘i" = @ sa1ckp 'ﬂ’ = @ sa1,22,c0h1k0m o © ga1,ck
Nudelsuppe Italienische Gemiiselasagne (Tomaten, Bunte Parboildreis-Pfanne (Kidneybohnen, [Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
) @ a1km Erbsen, Karotten) dazu Blattsalat mit Essig |Mais, Tomaten) Blattsalat mit Essig und Ol
Dienstag und Ol
Wassermelone
2 5 ® y ® gatckm ) ® gcnm d @ sa1,0h
Paprikacremesuppe Linsen mit Spatzle und Puten-Saiten Linsen mit Spatzle und Sojawiirstchen Nudel - oder Spatzlevariation mit Soe und
y @ sem Blattsalat mit Joghurtdressing
Mittwoch
Apfel
Py @ i" ® 7210k 'i’ f @ a1k o ® garck
Backerbsensuppe Schollenfilet natur mit Parboiledreis und GrieBbrei mit HimbeersoRe Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ a1km TomatensoBe, dazu Paprikasticks dazu Paprikasticks
Donnerstag
Birne
) ® ® gatpcdkm 'ﬁ’ f ® ga1c y ®© gatcnk
Spinatcremesuppe Vegi- Frikadelle (auf Weizenbasis) mit Gnocchi liberbacken mit TomatensoBe und |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe und
4 @ sem Kartoffelpiiree und Karottengemiise Kase, dazu Blattsalat mit Joghurtdressing Blattsalat mit Joghurtdressing
Freitag
Schokopudding
") @ o0 o @ gancem i/ @ sanoum @ sarex
FrJuchtcocktaiI Erbseneintopf mit Kartoffeln und Wiirstel
g ®
Samstag
@ 7,8,a1,c,h,mpP
Blumenkohlcreme-Suppe Tafelspitz in MeerrettichsoBe
y @ sem mit Kartoffelpiliree und Rote-Beete-Salat
Sonntag
Tortchen
) 6] 8,al,ck ® 2,8,c,mR

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
K
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder

® Produkt enthalt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte
#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.




