ERWACHSENE Speiseplan vom 08.06.2026-14.06.2026

KW 24

Vorspeise/Dessert

Menii 1

Menii 2

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

Menii 3

Erbsencremesuppe Gemisefrikadelle mit Parboiledreis und Reispfanne mit Sommergemiise Nudel - oder Spétzlevariation mit So8e dazu
) ® genm SoRe, dazu Blattsalat mit Essig und Ol (Blumenkohl, Brechbohnen, Karotten, Blattsalat mit Essig und Ol
Montag Erbsen) dazu Joghurtdip

Obstquark Tropical (Pfirsich, Melone, Traube)

s @ ‘i" p @ sa1c0ikm , ® sa1.ckm ") @ sa10n

Backerbsensuppe Vollkornnudeln mit Rinderhack-Griinkern- |Vollkornnudeln mit Gemiise- Nudel - oder Spatzlevariation mit Soe dazu
y ® a1km Bolognese dazu Blattsalat mit Essig und O] |Griinkernbolognese (Karotten, Sellerie, Blattsalat mit Essig und Ol

Dienstag Lauch) und Blattsalat mit Essig und OL

Apfel

r) o) i @ gararcnmn /' @ gorm / @ garen

Lauchcremesuppe Hahnchennuggets mit Ofenkartoffeln und |Gemiisenuggets mit Ofenkartoffeln und Nudel - oder Spitzlevariation mit SoBe mit
5 ® gem Joghurtdip dazu Couscous-Salat Joghurtdip dazu Couscous-Salat Couscous-Salat

Mittwoch

Pfirsich-Maracuja-Joghurt

) OFYY 'i,’ @ sa1.0n/m i’ J @ sa1.chkm 5 @ ga1ck
Karottencremesuppe Asia-Reis mit Ei, dazu Wok-Gemiise (Lauch, |Kdsetortellini mit TomatensoRBe, dazu Nudel - oder Spatzlevariation mit Soe dazu
y ® sem Karotten, Erbsen),mit Sesam und KokossoRe |Blattsalat mit Essig und Ol Blattsalat mit Essig und Ol

Donnerstag

Schokopudding

J ® g, f\l @ genikm ‘i! o ® gatcghim ff ® gareh

Klare Gemiisesuppe Paniertes Alaska-Seelachsfischstabchen mit |Gemiiseschnitzel mit Petersilienkartoffeln, |Nudel - oder Spitzlevariation mit SoBe, dazu
5 @ hm Petersilienkartoffeln, dazu Gurkensalat mit |dazu Gurkensalat mit Joghurtdressing Gurkensalat mit Joghurtdressing

Freitag Joghurtdressing

Banane

ﬁ,’ J ® i" @ sa1bcdkm 'ﬁ: J @ sa1c4nkm y @ ga10nk

Fruchtcocktail Bohneneintopf mit Wiirstchen

pu] ®

Samstag
® 3,7,a1,d,hm,S
Zucchinicremesuppe Rinderbraten mit Kroketten und Gemiise
s @ sem
Sonntag
Tortchen
) @ sa1ck @ sanchir

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information uUber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
K3
4 Héaufiges Wunschessen der Kinder

)

® Produkt enthilt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

Speise enthilt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.




