ERWACHSENE Speiseplan vom 22.06.2026-28.06.2026

KW 26

Vorspeise/Dessert

Menii 1

Menii 2

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

Menii 3

Kartoffelcremesuppe Thunfisch- Tomaten-SoRe dazu Spaghetti Spaghetti mit TomatensoRe, dazu Blattsalat |[Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe dazu
o @ sem und Blattsalat mit Essig und Ol mit Essig und Ol Blattsalat mit Essig und Ol
Montag
Banane
i/ o) @ garpeem i/ @ gex 5 @ goren
Klare Gemiisesuppe Kartoffelgratin, dazu Salat aus Bio-Karotten |Allgduer Kdsespatzle mit Rostzwiebeln dazu |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
o @ hm Salat aus Bio-Karotten Salat aus Bio-Karotten
Dienstag
Schwarzwiélder Creme
e ® or $PE0 ® som 3 e ® saresm P60 ® sanens
Backerbsensuppe Putenpfannengyros mit Reis und Joghurtdip |Ratatouille (Paprika, Auberginen, Zucchini) |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
o @ a1jem dazu Gurkensalat dazu Tomatenreis Gurkensalat
Mittwoch
Orangencreme
) @ oo i @ gemp ) @ gane o @ sanonk
Paprikacremesuppe Gemiisemaultaschen in der Brithe dazu Nudelauflauf mit Sommergemiise Nudel - oder Spétzlevariation mit Soe und
o @ gem Kartoffel- Gurkensalat (Blumenkohl, Brechbohnen, Karotten, Kartoffel-Gurkensalat
Donnerstag Erbsen) mit Kase Uiberbacken
Vanille-Heidelbeer-Joghurt
") @ gane i/ @ ganoum ) @ gatokm o @ saren
Buchstabensuppe Gefluigelfrikadelle mit Vollkornnudeln und |Gemisefrikadelle (Erbsen, Mais, Nudel - oder Spétzlevariation mit So8e dazu
p @ a1km brauner SoBe dazu Blattsalat mir Essig und |Paprika)mit Vollkornnudeln und brauner Blattsalat mit Essig und Ol
Freitag (o]} SoRe dazu Blattsalat mit Essig und Ol
Apfel
, o) P ® apeorm i & @ 4sem @ g0
Rote-Beete-Eintopf mit Meerrettich und
Hackfleisch
Samstag
Vanillepudding
’ o} o
Leberspéatzlesuppe Schweinekassler mit Schupfnudeln und
@ a1nkms Sauerkraut
Sonntag
Marmorkuchen
® 8,al,c, ® 7,a1kS

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
K]
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder

® Produkt enthalt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte
#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.




