ERWACHSENE Speiseplan vom 06.07.2026-12.07.2026

KW 28

Vorspeise/Dessert

Menii 1

Menii 2

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

Menii 3

Paprikacremesuppe Hahnchenschnitzel mit Nudeln und Gemiiseschnitzel mit Bio- Nudeln und SoRe, |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe dazu
y @ sem TomatensoRe, dazu Blattsalat mit Essig und |dazu Blattsalat mit Essig und Ol Blattsalat mit Essig und Ol
Montag ol
Birne
s 0] i" ® GF,m »iz T ® 8,a1,c,dh,km f ® 8,al,ch
Klare Suppe mit Karotteneinlage Vollkornnudeln mit Tomaten-Griinkern- Gebratene Schupfnudeln mit Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
s @ sem Bolognese, dazu Blattsalat mit Essig und O |Pfannengemiise (Paprika, Augergine, Blattsalat mit Essig und Ol
Dienstag Zuccini)
Ananas-Kokos-Creme
> ) ® 8,k ] ® 8,al,c,dh 'i’ f ® alkm f ® 8,al,ch
Nudelsuppe Alaska-Seelachsfilet mit Tomatenreis und GrieBbrei mit Apfelmus Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ a1om Gurkensalat Gurkensalat
Mittwoch
Apfel
~‘J 0] i" ® 8,a1,b,c,d,km 'ig f ® 8al,c f ® 8,a1,chk
Eierstichsuppe Kartoffelspalten mit Krauterquark, dazu Tortellini mit Spinat- Ricotta- Fiillung, dazu |Nudel - oder Spétzlevariation mit Sofle und
y @ km Salat aus Bio- Karotten TomatensoRe und Salat aus Bio-Karotten |Salat aus Bio-Karotten
Donnerstag
Waldfruchtjoghurt
) ® g, p"Eo ® gc4m 1‘3 i @ sa1ckm p>Es ® ga1,chk
Erbsencremesuppe Putenstreifen in fruchtiger CurrysoRe, dazu |Kichererbsen- Curry mit Bio- Nudeln und Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
' @ genm Bio- Nudeln und Paprika- Mais- Salat Paprika- Mais- Salat Paprika-Mais- Salat
Freitag
Erdbeer-Zitronen-Creme
] ® gk & ® garchmp p*& ® gehm o ® satchk
Erbseneintopf mit Kartoffeln und Wiirstel
Samstag
GrieR-Pudding
~‘J @ 8c ® 7,8,al,c,h,m,P
Hochzeitssuppe Sauerbraten mit Knédeln und Blaukraut
® 4,aLhkm
Sonntag
Pfirsichhalften
0, @ seme

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
K]
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder

* Produkt enthalt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte
#9 Speise enthilt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.




