ERWACHSENE Speiseplan vom 13.07.2026-19.07.2026

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 29 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Kartoffelcremesuppe Gefliigel-Cevapcici mit Paprika in Gemiisestdbchen (Mais, Erbsen, Karotten) |[Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRRe dazu
y @ sem Parboiledreis und TomatensofR3e mit Paprika in Parboiledreis und Blattsalat mit Essig und Ol
Montag TomatensoRe
Apfel
® i @ cim A @ ‘ ® s1cn
Nudelsuppe Hausgemachte Rindfleisch-Lasagne dazu Hausgemachte Gemiiselasagne (Tomaten, [Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
) @ a1km Blattsalat mit Essig und Ol Erbsen, Karotten) dazu Blattsalat mit Essig |Blattsalat mit Essig und Ol
Dienstag und Ol
Mandarinenquark
ot ® 5 i.’ ® ga1,ckmr p @ ga1c8nkm f ® ga1,ch
Gemiisecremesuppe Linsen mit Spatzle und Puten-Saiten Linsen mit Spatzle und Veggie-wiirstchen Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
p @ genm Krautsalat
Mittwoch
Birne
s 0] i" ® 7,aL,hk 'ig f ® alhk,/ f ® 8al,ck
Spinatcremesuppe Wildlachs in fruchtiger CurrysoRe, dazu Bio- |Pfannenkuchen - Fluffis mit Apfelmus Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ sem Reis und Paprika- Mais- Salat Paprika-Mais- Salat
Donnerstag
Wassermelone
o) © sarcnsm i/ @ sm1e f @ sarens
Backerbsensuppe Baked Potato mit Joghurtdip, dazu Salat aus |Reispfanne mit Sommergemiise Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ a1km Bio-Karotten (Blumenkohl, Brechbohnen, Karotten, Salat aus Bio-Karotten
Freitag Erbsen) dazu Joghurtdip
Pfirsich-Maracuja-Joghurt
X © 1. M ® seom X ® orrenn %@ ® sarens
Schokomousse Gemiise-Kartoffel-Eintopf
o ® 8el
Samstag
‘ @ oo
Spargelcremesuppe Rinderhackbraten mit Kartoffelpiiree und
) @ gem Karottengemiise
Sonntag
Rote Griitze
o, @ sa100n

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
K
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder

® Produkt enthalt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte
#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.




