ERWACHSENE Speiseplan vom 07.09.2026-13.09.2026

KW 37

Vorspeise/Dessert

Menii 1

Menii 2

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

Menii 3

Backerbsensuppe Bio-Nudeln in Spinat-KaserahmsoBe, dazu |Reispfanne mit Sommergemiise Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
5 ® ariem Blattsalat mit Balsamicodressing (Blumenkohl, Brechbohnen, Karotten, Blattsalat mit Balsamicodressing
Montag Erbsen) dazu Joghurtdip
Vanillecreme mit Fruchtspiegel
o ® gk i" @9 ® ga1,ckm ' @ garckm J ® ga1,ch
Klare Reissuppe Wildlachs in heller SoBe, dazu Salzkartoffeln |Kaiserschmarren mit Apfelmus Nudel - oder Spatzlevariation mit Soe und
) Onm und Gurkensalat Gurkensalat
Dienstag
Banane
3 / ® ® 8aLb,c,dm /i’ / 0] 2,831,k 5 ® 8,al,chk
Spargelcremesuppe Spaghetti Carbonara (Pute) dazu Blattsalat |Vollkornnudeln mit Lauch in KdsesoRRe dazu |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRRe dazu
y @ sem mit Essig und Ol Blattsalat mit Essig und Ol Blattsalat mit Essig und Ol
Mittwoch
Orangencreme
) @ gcx 'ﬁ" ® gatckmp ) ® gegkm o ® gatch
Spinatcremesuppe Hausgemachte Lasagne aus Linsen, dazu Kasetortellini mit Spinat-Frischkadse-SoRe, Nudel - oder Spétzlevariation mit Soe und
o O sem Salat aus Bio-Karotten dazu Salat aus Bio-Karotten Salat aus Bio-Karotten
Donnerstag
Karamellpudding
5 @4 50 @ gorens 1\3 P50 ® sotexm 5P@0 @ gorens
Buchstabensuppe Gefluigelfrikadellen mit Couscous-Salat Gemiisefrikadellen mit Couscous-Salat Nudel - oder Spitzlevariation mit SoBe mit
y @ a1em (Tomate, Paprika, Gurke, Feta) (Tomate, Paprika, Gurke, Feta) Couscous-Salat
Freitag
Apfel
Y ® ‘i" ® gcernm ") @ genim o © gatck
Schwaibischer Eintopf
Samstag
Schokopudding
£ ) ® 8,c, ® 4,hm,S
GrieBkloschensuppe Sauerbraten mit Salzkartoffeln und Salat
) ® 4,a1,hkm
Sonntag
Paradiescreme
5 o} © gomn

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
K]
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder

® Produkt enthalt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte
#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.




