ERWACHSENE Speiseplan vom 05.10.2026-11.10.2026

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 41 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Backerbsensuppe Gefliigelfleischbdllichen in TomatensoBe mit |Gemiisebillchen (Erbsen, Mais,Karotten, Nudel - oder Spétzlevariation mit Soe und
y @ a1km Nudeln, dazu Blattsalat mit Joghurtdressing |Paprika) mit Nudeln und TomatensoRe, Blattsalat mit Joghurtdressing
Montag dazu Blattsalat mit Joghurtdressing
Ananas-Kokos-Creme
o @ gk i" ® 47,16kk % f @ garckm J ® gack
Kartoffelcremesuppe Pasta Bolognese dazu Blattsalat mit Essig Dampfnudel mit VanillesoRe Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
o @ sem und 61 Blattsalat mit Essig und Ol
Dienstag
Birne
y ® PR @ sargeme i/ @ sanex y @ sanen
Pilzcremesuppe Gemiiseeintopf ( Kartoffeln, Bohnen, Allgduer Kasespatzle mit Rostzwiebeln dazu |Nudel - oder Spétzlevariation mit Sof3e und
y @ gem Karotten, Sellerie, Blumenkohl) mit Salat aus Bio-Karotten Salat aus Bio-Karotten
Mittwoch Sonnenblumenvollkornbrot
Karamellpudding
) ® s, o ® 470hm 1‘3 i @ sa1ckm p>E ® ga1,chk
Klare Gemiisesuppe Hahnchengeschnetzeltes mit Erbsen und Friihlings- Gemiiseragout (Karotten, Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
5 ® hm Parboiledreis Blumenkohl, Erbsen, Bohnen) und Erbsen
Donnerstag Parboiledreis
A?felkuchen-Quark . , ‘
> ® gk i’ ® gatchk ® him ) ®© gatchk
Paprikacremesuppe Alaska-Seelachs-Fischstabchen mit Mediterrane Schupfnudelpfanne (Paprika, [Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
4 @ sem Salzkartoffeln und Spinat Auberginen, Zucchini) Spinat
Freitag
Kirschjoghurt
;) 0] i" ® gatpcdikm f ® garcx o ® garchk
Schokomousse Kartoffeleintopf mit Putenwiirstchen und
5 ® 5., Brechbohnen, dazu Vollkornbrot
Samstag
o ® satcenme
Spargelcremesuppe Rinderhackbraten mit Kartoffelpiiree und
) @ gem Karottengemiise
Sonntag
Rote Griitze
y o, © sa100n

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
K
% Héaufiges Wunschessen der Kinder

® Produkt enthalt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte
#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.




