KITA Speiseplan vom 10.11.2025-16.11.2025

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 46 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Spinatcremesuppe Gemiisemaultaschen in der Brithe dazu Gemiiseeintopf ( Kartoffeln, Bohnen, Nudel - oder Spétzlevariation mit Soe und
p @ gem Kartoffelsalat Karotten, Sellerie, Blumenkohl) mit Kartoffelsalat
Montag Sonnenblumenvollkornbrot
Fruchtquark (Pfirsich, Melone, Trauben, Anay
e o i/ ® suschm s @ 4rm1pm d ® husc
Klare Gemiisesuppe Nudeln mit TomatensoRe, dazu Blattsalat |Kartoffelgratin dazu Linsensalat Nudel - oder Spétzlevariation mit Soe dazu
5 @ i mit Essig und Ol Blattsalat mit Essig und Ol
Dienstag
Apfel
s ® iz ® sarenim s @ sonm y ® gurn
Tomatencremesuppe Gefluigelfrikadelle mit Paprika in Gemiisefrikadellen (Paprika, Erbsen, Mais) |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe dazu
o @ sem Parboiledreis, dazu Joghurtdip mit Paprika in Parboiledreis, dazu Blattsalat mit Essig und Ol
Mittwoch Joghurtdip
Schokopudding
:’J ® g, i" ® gcorm »ﬂz @ ® 48chjm J ® ga1,ch
Nudelsuppe Paniertes Alaska-Seelachsfischstabchen mit |Gemiisestdbchenstiabchen mit Nudel - oder Spatzlevariation mit Soe, dazu
V) ® ariem Petersilienkartoffeln, dazu Gurkensalat mit |Petersilienkartoffeln, dazu Gurkensalat mit |Gurkensalat mit Joghurtdressing
Donne rstag Joghurtdressing Joghurtdressing
Bananen-Zimtquark
5‘4 ® 4 i.’ ‘_@ ® gatpcdikm 'i’ f:J ® gatcdnim y ®© gatchk
Pilzcremesuppe Huhnerfrikassee mit Erbsen, Karotten und |Buttermohrchen in heller SoRe mit Bio- Nudel - oder Spétzlevariation mit Soe und
4 @ sem Spargel, dazu Bio-Parboiledreis Parboiledreis Blattsalat mit Joghurtdressing
Freitag
Heidelbeerjoghurt
@ @ sa1c ‘i" =/ @ ® gcniom e ® 4m o ® garck
Samstag
Sonntag

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
3 s e .
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder
® Produkt enthélt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.

E\ Die Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas"

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.




