KITA Speiseplan vom 24.11.2025-30.11.2025

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 48 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Erbsencremesuppe Ofenkartoffeln mit Joghurtdip, dazu Gebratene Schupfnudeln mit Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe, dazu
s @ genm Gurkensalat mit Joghurtdressing Pfannengemiise (Paprika, Augergine, Gurkensalat mit Joghurtdressing
Montag Zuccini)
Apfel
@ ® ::'3 & @ ® sem ‘ig F\J ® ariem F\J ® satcnk
Eierflockensuppe Linsen mit Spatzle und Puten-Saiten Linsen mit Spatzle und Veggie-wiirstchen Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
y ® 4iem Blattsalat mit Essig und Ol
Dienstag
Apfel-Zimtquark
| © s »i" @ ® 7210k ’i’ F\J © 2kl F\J ® satcn
Kichererbsensuppe Alaska-Seelachs-Fischstabchen mit Gemiisestidbchen mit Salzkartoffeln und Nudel - oder Spatzlevariation mit Soe und
y @ genm Salzkartoffeln und Spinat Spinat Spinat
Mittwoch
Birne
:‘\‘ ® i" @ ® sa1bedim ’i’ F\J ® satcdhkm F\J ® satcnk
Brokkolicremesuppe Huhnerfrikassee mit Erbsen und Vollkornnudeln mit Erbsen und KdsesoRe Nudel - oder Spatzlevariation mit Soe dazu
y @ gem Vollkornnudeln dazu Blattsalat mit Essig & |dazu Blattsalat mit Essig & Ol Blattsalat mit Essig und Ol
Donnerstag ol
Aprikosenquark
/ ' ® s »i" @ ® satchm fi’ ® satem F\J ® satcn
Klare Gemiisesuppe mit Karotteneinlagen |Salzkartoffeln mit Blumenkohl in KisesoBe |Veggi-Frikadelle mit Krautsalat Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ hm Krautsalat
Freitag
Vanillepudding
/' @ gc @ © 28010k y @ sarckm ) ®© satck
Samstag
Sonntag

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

(D Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
1‘? Haufiges Wunschessen der Kinder
® Produkt enthélt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

%9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.

E{‘ Die Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendlinie zertifiziert.




