KITA Speiseplan vom 23.03.2026-29.03.2026

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 13 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Klare Reissuppe Spaghetti Carbonara (Pute) dazu Blattsalat |Spaghetti mit KdsesoRe, dazu Blattsalat mit |Nudel - oder Spatzlevariation mit Sof8e und
s (O mit Joghurtdressing Joghurtdressing Blattsalat mit Joghurtdressing
Montag
Erdbeerjoghurt
p o} P @ garcme § 2l @ gem @ ganex
Spargelcremesuppe Tortellini mit Spinat- Ricotta- Fiillung dazu |Kartoffelauflauf mit Ei und Kase Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
y @ sem TomatensoRe und Blattsalat mit Essig und |iiberbacken, dazu Blattsalat mit Essig und Ol |Blattsalat mit Essig und Ol
Dienstag o]
Birne
f ® i/ @ ganem ) @ seem o @ sanen
Buchstabensuppe Vollkornnudeln mit Lachs-Frischkdse-SoRe, |GrieBbrei mit heiBen Beeren Nudel - oder Spatzlevariation mit Sof8e, dazu
y @ a1km dazu Gurkensalat mit Joghurtdressing Gurkensalat mit Joghurtdressing
Mittwoch
Schokopudding
s (02 @ ® ga1p0m 'i’ f ® ga1c J ® garchk
Spinatcremesuppe Paprika-Bio-Reis mit Gefluigelfrikadelle und |Paprika-Bio-Reis mit Gemusefrikadelle Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ sem Blattsalat mit Joghurtdressing (Erbsen, Karotten, Mais) und Blattsalat mit |Blattsalat mit Joghurtdressing
Donnerstag Joghurtdressing
Banane
'ﬂz @ ® ‘i" ‘_@ ® GF,hkl,m 'ﬂ: f ® hkl,m s ® 8alck
Backerbsensuppe Tellerr6sti mit Alblinsen dazu Krautsalat Kaseknopfle mit Rostzwiebeln und Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
f @ a1om Krautsalat Krautsalat
Freitag
Apfel
s o) Ay @ siniem i/ @ garcom ) @ garer
Samstag
Sonntag

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
!
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder
Produkt enthalt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.

l__-‘g\ Die Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas"

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.




