KITA Speiseplan vom 29.06.2026-05.07.2026
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Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 27 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Pilzcremesuppe Hiihnerfrikassee mit Erbsen, Karotten und |Falaffelbdlichen (Kichererbsen) mit Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
s @ sem Spargel, dazu Parboiledreis Parboiledreis und Erbsen, dazu Joghurtdip  |Blattsalat mit Essig und Ol
Montag
Erdbeerquark
D i @ soniim *e (W] @ sone y ® garn
Nudelsuppe Hausgemachte Lachslasagne uiberbacken, Milchreis mit Apfelmus Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
ry © a1om dazu Gurkensalat Gurkensalat
Dienstag
Wassermelone
§ ® i ® sann £/ oF y o
Klare Suppe mit Karotteneinlage Riihrei mit Salzkartoffeln und Rahmspinat  |Vollkornnudeln mit Balkangemiise Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ sem (Karotten, Mais, Erbsen, Bohnen, Paprika) |Rahmspinat
Mittwoch iiberbacken , dazu Joghurtdip
Bananencreme
s o i 2l @ seim o J @ garon
Gebrannte GrieBsuppe Chili con Carne (Rindfleisch mit Paprika, Chili sin Carne (vegetarisches Chili auf Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
o @ aim Mais und Kidneybohnen) dazu Parboiledreis |Sojabasis mit Paprika, Mais und Blattsalat mit Essig und Ol
Donnerstag Kidneybohnen) dazu Parboiledreis
Apfel
s o) %] @ s @ nim y ® aaren
Tomatencremesuppe Veggi-Frikadelle (auf Weizenbasis) mit Gemiisecanneloni mit TomatensoRe, dazu |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe und
J O sem Petersilienkartoffeln und Salat aus Bio- Salat aus Bio-Karotten Salat aus Bio-Karotten
Freitag Karotten
Apfelmus
@ © i" i @ o 8ckm ’iz & @ 8,al,c.km _'? = ® 8,a1,c,hk
Samstag
Sonntag

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
3 s e .
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder

® Produkt enthilt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.

E\ Die Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas"

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.




