SCHULE Speiseplan vom 27.10.2025-02.11.2025

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 44 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Eierflockensuppe Champignon-Ragout, dazu Semmelknodel |Rigatoni Al Forno Veggi (Griinkern und Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ 4pm und Salat aus Bio-Karotten TomatensoRe) dazu Salat aus Bio-Karotten |Salat aus Bio-Karotten
Montag
Karamellpudding
) .. 560 @ © e 3 e © s B0 © orens
Champignoncremesuppe Bohneneintopf mit Kartoffeln Vollkorn-Nudel-Pfanne mit Gartengemiise |Nudel - oder Spatzlevariation mit Sof3e und
y @ sem (gelbe Karotten, Mohren, Brokkoli, Bohnen) |Blattsalat mit Joghurtdressing
Dienstag
Mandarinenquark
) Qs ® siom el @ sarenm 5 @ sorcx
Nudelsuppe Putenpfannengyros mit Reis und Joghurtdip |Gemiisegulasch (Erbsen, Karotten, Sellerie, |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
) @ a1km dazu Rohkost (Gurke, Karotte, Paprika) Lauch) mit Spatzle Erbsen
Mittwoch
Vanillepudding
7 @ i %] ® some / @ sarcomim @ sancn
Tomatencremesuppe Thunfisch- Tomaten-SoRe dazu Spaghetti Spaghetti mit TomatensoRe, dazu Blattsalat |[Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe dazu
4 @ sem und Blattsalat mit Essig und Ol mit Essig und Ol Blattsalat mit Essig und Ol
Donnerstag
Kirschjoghurt
;' [0 %] @ satperm i/ @ oo y @ saten
Backerbsensuppe Putenfleischkdse in RahmsoRRe mit Nudeln , |Vegi- Frikadelle in RahmsoRe mit Nudeln, |Nudel - oder Spatzlevariation mit Soe und
f @ a1km dazu Rohkost (Gurke, Bio- Karotte, Paprika) |dazu Rohkost (Gurke, Bio- Karotte, Paprika) |Rohkost (Gurke, Bio-Karotte, Paprika)
Freitag
Birne
. ® i" oo ® gonesr 60 ‘-@ @ sarcem 20 @ a1
Samstag
Sonntag

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
K]
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder
Produkt enthalt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

#9  Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.

’_@ Die Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen"

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.




