SCHULE Speiseplan vom 30.03.2026-05.04.2026

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 14 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Gemiisecremesuppe Schupfnudeln mit TomatensoRe, dazu Reispfanne (Parboiledreis, Paprika, Mais, Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
y @ genm Blattsalat mit Essig und Ol Erbsen) mit Feta, dazu Joghurtdip Blattsalat mit Essig und Ol
Montag
Banane
§ 2l o) i/ @ garenm s @ o y @ goren
Nudelsuppe Vollkornspaghetti mit Paprika- Tomaten- Salzkartoffeln mit buntem Ofengemiise Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
Vy @ a1km Sauce dazu Blattsalat mit Essig und Ol (Paprika, Zucchini, Aubergine) dazu Blattsalat mit Essig und Ol
Dienstag Joghurtdip
Obstquark Tropical (Pfirsich, Melone, Traube|
s Qs { 2l ® s2rckm s o y @ gren
Paprikacremesuppe Puten-Wiirstchengulasch (Sellerie, Karotten, |Gemiisegulasch (Sellerie, Karotten, Lauch) |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ sem Lauch) mit Vollkornnudeln mit Vollkornnudeln Salat aus Bio-Karotten
Mittwoch
Waldfruchtjoghurt
@ 0] 8c i" ® d,GFkm “:6 & 6] d,GFkm ~‘¢ s ® 8al,chk
Eierflockensuppe Alaska-Seelachs-Fischstabchen mit Riihrei mit Salzkartoffeln und Rahmspinat |[Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ 4m Salzkartoffeln und Spinat Spinat
Donnerstag
Schokopudding
:‘l ® 80 i.’ @ ® 8aLb,c,dkm 'i’ f“ ® 8,ckm y ® 8al,chk
Lauchcremesuppe Putensteak in heller SoBe mit Parboiled Reis |Gemiisebratling in heller SoBe mit Parboiled |Nudel - oder Spitzlevariation mit SoBe und
] O gem und Erbsen Reis und Erbsen Erbsen
Freitag
Birne
' ® ‘i’ @ ® 8,c,hP 'i’ s 6] 8,ch o ® 8alchk
Samstag
Sonntag

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
3 s e .
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder
® Produkt enthélt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.

E\ Die Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem "DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen"

und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.




