SCHULE Speiseplan vom 22.07.2024-26.07.2024

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 30 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Backerbsensuppe Gemiisemaultaschen in der Briihe dazu Allgduer Kasespatzle mit Rostzwiebeln dazu |Nudel - oder Spétzlevariation mit Sof3e und
y @ a1km Kartoffelsalat Blattsalat mit Joghurtdressing Kartoffelsalat
Montag
Pfirsich-Maracuja-Joghurt
@ 2 { 2l @ gareom i/ @ garcom y @ garer
Tomatencremesuppe Rindfleisch-Cevapcici mit Paprika in Gemiisestdbchen (Mais, Erbsen, Karotten) |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe und
s @ sem Parboiledreis dazu Tomatensofle mit Paprika in Parboiledreis und Blattsalat mit Joghurtdressing
Dienstag TomatensoRe
Schokopudding
s @ o0 i [\ @ e i e @ o J @ saren
Nudelsuppe Hausgemachte Rindfleisch-Lasagne dazu Hausgemachte Gemiiselasagne (Tomaten, [Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
Vy @ a1km Blattsalat mit Essig und Ol Erbsen, Karotten) dazu Blattsalat mit Essig |Blattsalat mit Essig und Ol
Mittwoch und 61
Wassermelone
§ 2l ® 1 1% ® srcmn s @ srcim y @ gen
Kohlrabicremesuppe Gemiisegulasch (Karotten, Sellerie, Lauch) |Tortellini - Auflauf (Erbsen, Mais und Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
4 @ sem mit Sonnenblumen-Vollkornbrot Paprika) mit Kdse iiberbacken, dazu Blattsalat mit Essig und Ol
Donnerstag Blattsalat mit Essig und Ol
Apfel
@ o VAS @ sa1,08nkm / @ senkm J ® gatch
Karottencremesuppe Alaska-Seelachs-Filet paniert in Rihrei mit Kartoffelpiiree und Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
J @ sem SchnittlauchsoRe dazu Kartoffelpiiree und |SchnittlauchsoRe dazu Gurkensalat Gurkensalat
Freitag Gurkensalat
Birne
@ ®© iq’ = ‘_’E ® sa10cdnkm 'i’ p @ gcankm o ® ga1,chk
Samstag
Sonntag

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
3 s e .
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder
® Produkt enthélt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.

E\ DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen




