SCHULE Speiseplan vom 05.08.2024-09.08.2024

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 32 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Erbsencremesuppe Kasetortellini mit GemisesoBe (Tomate, Gemiisegulasch (Bio-Erbsen, Karotten, Nudel - oder Spétzlevariation mit So8e dazu
y @ genm Zucchini, Aubergine) dazu Blattsalat mit Sellerie, Lauch) mit Sonnenblumen- Blattsalat mit Essig und Ol
Montag Essig und Ol Vollkornbrot
Apfel
'1_“:?:‘ ®© e ':E ® sa1,ckm P& ‘_@ @ ga1cgnkm y ® gatch
Eier_ﬂockensuppe Paniert?es Seelachsfilet mit Petersilienkartoffeln und Buschbohnen in Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe dazu
y @ 4m Petersilienkartoffeln und Buschbohnen in KrautersoRRe Blattsalat mit Essig und Ol
Dienstag KriutersoRe
Zitronenquark
7‘ ® garcx ’:_E ® gatpchm y 5 ® genm J ® gatch
Tomatencremesuppe Puten-Currywurst mit Kartoffelpiiree dazu |Soja-Currywurst mit Kartoffelpiiree dazu Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ sem Paprikasticks Paprikasticks dazu Paprikasticks
Mittwoch
Birne
s ® 1 1% @ 75eme i/ @ seim y @ goronk
Gemiisecremesuppe Vollkorn-Nudeln mit Rindfleischbolognese, |Vollkorn-Nudeln mit Griinkernbolognese, Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
p @ genm dazu Salat aus Bio-Karotten dazu Salat aus Bio-Karotten Karottensalat
Donnerstag
Apfel
/ot o § @ © i *e9 W © o X © suns
Kichererbsensuppe Falaffelbdlichen (Kichererbsen) mit Asia-Reis mit Ei, dazu Wok-Gemiise (Lauch, |Nudel - oder Spatzlevariation mit Sofle und
' @ genm Parboiledreis und Joghurtdip, dazu Karotten, Erbsen),mit Sesam und KokossoBe |Gurkensalat
Freitag Gurkensalat mit Joghurtdressing
Wassermelone
'i’ @ ® '@ @ senk y ® senikm o ® gatchk
Samstag
Sonntag

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
3 s e .
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder
® Produkt enthélt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.

E\ DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen




